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يَبي پیطگیزاوٍ در پزستبري ي مبمبي ي مزاقجت مجلٍ   

 61 تب 25 صفحبت ، 52بر ـثُ ،1 ي ضمبرٌ ،6 ي ديرٌ
 

َبي داخلي ي جزاحي  اي ديذگبٌ سزپزستبران ي پزستبران ضبغل در ثخص ثزرسي مقبيسٍ

 1151 -59َبي ثبلیىي داوطجًيبن پزستبري کبريس در عزصٍ  َبي ضُز سوجبن اس مُبرت ثیمبرستبن
 1، فزضتٍ جًاَزي طُزاوي*5وذا ثىبيي، 1سَزا خًضکجبري

 nedasanaie@ymail.com      زاًكکسُ پطؾتبضٕ ٍ هبهبٖٗ، قْ٘س ثْكتٖ ػلَم پعقکٖزاًكگبُ ، تْطاى: ي مسئًل وًيسىذٌ*

 18/02/95 پذيزش:         20/02/94 دريبفت:
 

  چکیده
ّبٕ کبضٍضظٕ ثِ هٌظَض اضتمبء فطاٌٗس آهَظـ ٍ قٌبؾبٖٗ ًمبط لَت ٍ ضؼف زاًكدَٗبى پطؾتبضٕ ٗک ضطٍضت  اضظٗبثٖ هؿتوط ثطًبهِ سمیىٍ ي َذف:

اضظٗبثٖ کوک کٌٌس. اٗي هغبلؼِ ثب ّسف همبٗؿٔ تَاًٌس ثِ پ٘كجطز  قَز، پطؾتبضاى ثِ خْت توبؼ هساٍم ثب زاًكدَٗبى زض هح٘ظ ثبل٘ي هٖ هحؿَة هٖ
 .ّبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى اًدبم قس زٗسگبُ ؾطپطؾتبضاى ٍ پطؾتبضاى اظ هْبضت

اًدبم قس.  1394 -1393ّبٕ ظًدبى زض ؾبل  پطؾتبض ٍ ؾطپطؾتبض قبغل زض ث٘وبضؾتبى 100إ ثط ضٍٕ  اٗي هغبلؼٔ تَن٘فٖ همبٗؿِ ريش ثزرسي:

ؾؤال زض اثؼبز اضائِ ذسهبت کلٖ، تأه٘ي اهٌ٘ت ث٘وبض، هطالجت ثبلٌٖ٘، اضظٗبثٖ ثبلٌٖ٘، اًدبم فطآٌٗس  36ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى قبهل پطؾكٌبهٔ ؾٌدف هْبضت 
 .هَضز تدعِٗ ٍ تحل٘ل لطاض گطفت  SPSS 16افعاض ّب ثب اؾتفبزُ اظ ًطم پطؾتبضٕ ٍ آهَظـ ثِ ث٘وبض ثَز. زازُ

هكبّسُ زاضٕ  تفبٍت هؼٌٖثَز ٍ ( ذَة زضنس 98/56پطؾتبضاى ) ٍ (زضنس 15/57ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى اظ ًظط اکثطٗت ؾطپطؾتبضاى ) ّبٕ هْبضت: َب يبفتٍ

ه٘بًگ٘ي ًوطات ؾطپطؾتبضاى ٍ ثَز. ّوچٌ٘ي  23/144±11/21 ٍ پطؾتبضاى 11/139±03/21ه٘بًگ٘ي ًوطٓ کل اثؼبز اظ ًظط ؾطپطؾتبضاى  (.=213/0p)ًكس 
، هطالجت ثبلٌٖ٘ 83/14±36/2ٍ  03/16±46/3، تأه٘ي اهٌ٘ت ٍ ذلَت 73/18±26/3ٍ  23/19±06/4پطؾتبضاى ثِ تطت٘ت زض اثؼبز اضائِ ذسهبت ػوَهٖ 

 ٍ فطآٌٗس پطؾتبضٕ 66/17±67/3ٍ  93/14±06/4، آهَظـ ثِ ث٘وبض 03/20±06/2ٍ  44/23±96/2، اضظٗبثٖ ثبلٌٖ٘ 06/5±44/58ٍ  26/6±93/66
 .ٍ ث٘ي ه٘بًگ٘ي کل ٍ ه٘بًگ٘ي ًوطٓ ّ٘چ ٗک اظ اثؼبز، تفبٍت آهبضٕ زٗسُ ًكس ثَز 06/4±23/19ٍ  06/7±83/22

اًدبم  ّبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى زض اثؼبز اضائِ ذسهبت ػوَهٖ، تأه٘ي اهٌ٘ت ٍ ذلَت ث٘وبض، هطالجت ثبلٌٖ٘، اضظٗبثٖ ثبلٌٖ٘، آهَظـ ث٘وبض ٍ هْبضت گیزي: وتیجٍ

 .فطآٌٗس ثبلٌٖ٘ اظ ًظط ؾطپطؾتبضاى ٍ پطؾتبضاى پػٍّف ذَة اضظٗبثٖ قس
 

 ، ايزانديذگبٌ، مُبرت ثبلیىي، پزستبر، سزپزستبر، داوطجًي پزستبريياصگبن کلیذي: 
 

 مقدمه
 

إ پَٗب ٍ کبضثطزٕ اؾت ٍ آهَظـ پطؾتبضٕ  پطؾتبضٕ حطفِ

ّبٕ ػولٖ، هْبضت،  إ اظ ػلَم ًظطٕ ٍ فؼبل٘ت قبهل هدوَػِ

کبضکٌبى ذلال٘ت ٍ تدطثِ اؾت. پطؾتبضاى ثعضگتطٗي گطٍُ 

س ٍ تَاًوٌسٕ ـزٌّ بت ؾلاهت ضا تكک٘ل هٖـاضائِ زٌّسٓ ذسه

إ آًْب ًمف هْوٖ زض تحمك ضؾبلت ًظبم ؾلاهت اٗفب  حطفِ

(. ثٌبثطاٗي ثْجَز ک٘ف٘ت ػولکطز پطؾتبضاى اّو٘ت 1کٌس ) هٖ

إ اظ آى زض عٖ زٍضاى  إ زاضز کِ ثرف لبثل هلاحظِ ٍٗػُ

ت ـبضٕ تطک٘ـپطؾت َظــ(. آه2َز )ـق ت هٖـٖ کؿـزاًكدَٗ

ٖ ثَزُ کِ زض ـبت ػولـطٕ ٍ تدطث٘ـَظـ ًظـهٌؿدوٖ اظ آه

خْت پطٍضـ زاًف، هْبضت ٍ ًگطـ آتٖ پطؾتبضاى هجتسٕ 

(. ّسف اظ آهَظـ پطؾتبضٕ، اٗدبز تفکط اًتمبزٕ ٍ 3ثبقس ) هٖ

َزى ـطٕ اظ هٌفؼل ثـَـ ٍ پ٘كگ٘ـطٕ ذَزخـلاق، ٗبزگ٘ـذ

ّبٕ پطؾتبضٕ  هطالجت(. ثطإ اًدبم 4ثبقس ) زاًكدَٗبى هٖ

ت، ثلکِ ثکبض ثطزى ـٖ کبفٖ ً٘ؿـف ثِ تٌْبٗـي، زاقتي زاًـاٗو

(. 1ّبٕ ثبلٌٖ٘ ثِ ّوطاُ زاًف کؿت قسُ لاظم اؾت ) هْبضت

 

 

  الله هَؾَٕ، زاًكگبُ ػلَم پعقکٖ ظًدبى، اٗطاىکبضقٌبؼ َّقجطٕ، ث٘وبضؾتبى آٗت-1

 ، اٗطاى قْ٘س ثْكتٖ، تْطاى، زاًكکسٓ پطؾتبضٕ ٍ هبهبٖٗ، زاًكگبُ ػلَم پعقکٖ زاًكدَٕ زکتطٕ آهَظـ پطؾتبضٕ-2

 زاًكگبُ ػلَم پعقکٖ اٗطاى، تْطاى، اٗطاىزاًكکسُ پطؾتبضٕ ٍ هبهبٖٗ، ٕ آهَظـ پطؾتبضٕ، طزاًكدَٕ زکت-3
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تدطثٔ ثبلٌٖ٘ ػٌهط ح٘بتٖ ثطًبهٔ آهَظقٖ ثرهَل  آهَظـ ٍ

آهَظٕ  بم کبضـِ اًدـس کـثبق بضٕ هٖـٖ پطؾتـزض زٍضُ کبضقٌبؾ

ًظطٕ ثِ ػولکطز ٍالؼٖ ٍ ثبلٌٖ٘ ضا تؿْ٘ل ظهٌ٘ٔ کبضثطز زاًف 

ٖ زض ـَظـ ثبلٌ٘ـب آهـطٕ ثـت آهَظـ ًظـ(. تطک4٘کٌٌس ) هٖ

پطؾتبضٕ هٌدط ثِ اضتمبء ٗبزگ٘طٕ زض ح٘غٔ قٌبذتٖ ٍ ضٍاًٖ 

(. آهَظـ ثبلٌٖ٘ هْوتطٗي ثرف 3قَز ) حطکتٖ زاًكدَٗبى هٖ

إ زاًكدَٗبى پطؾتبضٕ اؾت کِ عٖ  ٗبزگ٘طٕ ضفتبضّبٕ حطفِ

إ ذَز ضا فطاگطفتِ ٍ  ّبٕ حطفِ زاًكدَٗبى اؾبؼ فؼبل٘تآى 

ّبٕ هٌبؾت، فطٌّگ قغلٖ ذَز ضا  ثب لطاضگ٘طٕ زض هَلؼ٘ت

(. زؾت٘بثٖ ثِ ک٘ف٘ت ثبلإ ػولکطز ً٘بظهٌس 5زٌّس ) قکل هٖ

آى اؾت کِ ً٘طٍّبٕ تطث٘ت قسُ زض عٖ زٍضاى آهَظـ 

 حساکثط زاًف ٍ هْبضت لاظم ضا ثطإ آٌٗسُ کؿت کٌٌس ٍ ثِ

ّو٘ي ػلت ٗبزگ٘طٕ زاًكدَٗبى پطؾتبضٕ زض هح٘ظ آهَظـ 

ثبل٘ي ثِ ػٌَاى ٗک خعء اؾبؾٖ زض ثطًبهِ آهَظقٖ ثِ قوبض 

سٕ ضا زض ـبؾٖ ٍ کل٘ـّبٕ ثبلٌٖ٘ ًمف اؾ (. هح٘ظ2آٗس ) هٖ

( چطا کِ ثِ 6ٗبزگ٘طٕ زاًكدَٗبى پطؾتبضٕ ثِ ػْسُ زاضًس )

ٍالؼٖ ضا آًْب فطنت کبض ثب هسزخَٗبى ٍ همبثلِ ثب هكکلات 

ؾبظ هٌبؾجٖ ثطإ کبضثطز زاًف  زٌّس. کبضٍضظٕ ثبلٌٖ٘ ظهٌِ٘ هٖ

ّبٕ  ٍ آگبّٖ زاًكدَٗبى زض ػطنٔ ػول ٍ تکبهل هْبضت

تطٗي  ثبلٌٖ٘ انلٖ (. آهَظـ7) قَز ضٍاًٖ حطکتٖ هحؿَة هٖ

کِ  زّس، ثِ عَضٕ ثرف زض آهَظـ پطؾتبضٕ ضا تكک٘ل هٖ

ّبٕ آهَظقٖ زٍضٓ پطؾتبضٕ ثِ  زضنس ثطًبهِ 50ث٘ف اظ 

پطؾتبضٕ ٗک ػلن ٍ  (.8،9)آهَظـ ثبلٌٖ٘ اذتهبل زاضز 

(، ثب اٗي ٍخَز، تحم٘مبت 10زٗؿ٘پل٘ي هجتٌٖ ثط ػولکطز اؾت )

زّس ٌَّظ فبنلٔ هكرهٖ ث٘ي تئَضٕ ٍ آًچِ زض  ًكبى هٖ

قَز ثب ػولکطز ثبلٌٖ٘ ٍ آًچِ زض  کلاؼ زضؼ آهَظـ زازُ هٖ

. هتأؾفبًِ (10،11)زّس، ٍخَز زاضز  ٍالؼ٘ت زض ثبل٘ي ضخ هٖ

ًتبٗح هغبلؼبت زاذل کكَض ً٘ع ًكبى زازًس کِ ک٘ف٘ت آهَظـ 

ّبٖٗ زض آى ٍخَز زاضز  ثبلٌٖ٘ چٌساى هغلَة ًجَزُ ٍ ًبضؾبٖٗ

ؼبت ث٘بًگط آى اؾت کِ قکبف (. ًتبٗح ثؿ٘بضٕ اظ هغبل7،8)

ٖ ٍ ـبضٕ ٍ هبهبٗـػو٘مٖ زض ضًٍس آهَظـ ػلوٖ پطؾت ًؿجتبً

ّبٕ  کِ آهَظـ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى ٍخَز زاضز ثِ عَضٕ ػولکطز

ثبلٌٖ٘ هَخَز، تَاًبٖٗ لاظم ضا ثطإ اثطاظ ل٘بلت ٍ هْبضت 

(. ؾل٘وٖ ٍ ّوکبضاى 12،13س )ـزّ َ ًوٖـثبلٌٖ٘ ثِ زاًكد

بٕ ثبلٌٖ٘ ـّ ِ هْبضتـکٌٌس ک بى هٖـٔ ذَز ث٘ـ( زض هغبلؼ2005)

ح ـػُ زض ؾغـبٕ هطالجت ٍٗـّ بضٕ زض ثرفـبى پطؾتـزاًكدَٗ

إ زٗگط تَؾظ ح٘سضٕ ٍ  (. زض هغبلؼ9ِهغلَثٖ ً٘ؿت )

( هكرم قس کِ آهَظـ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى 2011ّوکبضاى )

پطؾتبضٕ ثب هكکلاتٖ هطتجظ ثب هطثٖ، فطاگ٘طاى، هح٘ظ ثبلٌٖ٘، 

(. 13ثطًبهٔ آهَظقٖ، اضظق٘بثٖ ثبلٌٖ٘ ٍ ث٘وبضاى ضٍثطٍ اؾت )

 تَؾظ ٌّسضؾَىّبٕ اًدبم قسُ  ًتبٗح حبنل اظ پػٍّف

(Handerson )ٍ( اُزا2013ّوکبضاى ٍ ) (Oda ّوکبضاى ٍ )

بى ـَاضز زاًكدَٗـبضٕ اظ هـس کِ زض ثؿ٘ـزّ بى هٖـ( ًك2014)

ّبٕ ثبلٌٖ٘ هٌبؾت، زاضإ  پطؾتبضٕ ضوي زاقتي تَاًبٖٗ

ّبٕ لاظم ثِ  هْبضت کبفٖ خْت خوغ ثٌسٕ ٍ اضائِ آهَظـ

ّبٕ  ٌبؾجٖ زض اًتْبٕ هطالجتٍ غبلجبً ثِ اضظٗبثٖ ه ث٘وبضاى ً٘ؿتٌس

طٕ ـٖ ًتبٗح ٗبزگ٘ـ(. اضظٗبث14،15ضؾٌس ) ذَز اظ ث٘وبض ًوٖ

ػجبضت اؾت اظ فطآٌٗسٕ هٌظن ثطإ تؼ٘٘ي ٍ تكر٘م ه٘عاى 

( ٍ 16ٖ )ـساف آهَظقـسى ثِ اّـطاى زض ضؾ٘ـپ٘كطفت فطاگ٘

ّبٕ ػلوٖ ٍ  إ خْت قٌبذت تَاًبٖٗ ٍ ظهٌِ٘ ّوچٌ٘ي ٍؾ٘لِ

گ٘طٕ ثطإ اًدبم زازى  ٌظَض تهو٘نػولٖ فطاگ٘طاى ثِ ه

ّبٕ ثؼسٕ آهَظقٖ ثكوبض هٖ ضٍز. اضظق٘بثٖ آهَظقٖ  فؼبل٘ت

ّبٕ آهَظقٖ  ّوچٌ٘ي اثعاضٕ ثطإ ثْجَز ٍ انلاح فؼبل٘ت

بضاى ٍ ـبُ ؾطپطؾتـٖ اظ زٗسگـي اضظق٘بثـ(. ثٌبثطا12ٗاؾت )

پطؾتبضاى ثِ ػٌَاى گطٍّٖ کِ ث٘كتطٗي اضتجبط ضا زض عَل زٍضٓ 

ثب زاًكدَٗبى زاضًس ٗکٖ اظ الساهبت هؤثط خْت کبضٍضظٕ 

قَز. تؼ٘٘ي  ّبٕ زاًكدَٗبى هحؿَة هٖ ثطضؾٖ ه٘عاى هْبضت

ّبٕ ثبلٌٖ٘  زٗسگبُ ؾطپطؾتبضاى ٍ پطؾتبضاى زض هَضز هْبضت

ت اظ ـبّٖ ٍ قٌبذـّبٕ آگ بضٕ ٗکٖ اظ ضاُـبى پطؾتـزاًكدَٗ

 ّبٕ ثبلٌٖ٘ ثَزُ کِ زض ضاؾتبٕ قٌبؾبٖٗ ًمبط ه٘عاى هْبضت

ّبٕ هْبضتٖ آًْب  ضؼف ٍ لَت زاًكدَٗبى ٍ تمَٗت تَاًوٌسٕ

إ  ي هغبلؼٔ حبضط ثب ػٌَاى ثطضؾٖ همبٗؿِـًمف زاضز. ثٌبثطاٗ
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ّبٕ قْط  زٗسگبُ ؾطپطؾتبضاى ٍ پطؾتبضاى قبغل زض ث٘وبضؾتبى

 .ّبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى پطؾتبضٕ اًدبم گطفت ظًدبى اظ هْبضت

  

 روش بررسی
 

همغؼٖ زض ً٘وؿبل زٍم ؾبل تحه٘لٖ  -اٗي هغبلؼٔ تَن٘فٖ

زض زاًكگبُ ػلَم پعقکٖ ظًدبى ٍ ثب قطکت پطؾتبضاى  93-94

ّبٕ  ّبٕ زاذلٖ خطاحٖ )ثرف ٍ ؾطپطؾتبضاى قبغل زض ثرف

زاذلٖ هطزاى، زاذلٖ ظًبى، زاذلٖ تٌفؽ، خطاحٖ ػوَهٖ، 

طزاى، ـس هـبة، اضتَپـت، زاذلٖ اػهـسز، زاذلٖ للـزاذلٖ غ

بٕ ـّ بة( ث٘وبضؾتبىـَغٕ، خطاحٖ اػهـبى، اًکَلـخطاحٖ ظً

ت. ـبم گطفـط )ػح( اًدـَٕ ٍ حضطت ٍل٘ؼهـالله هَؾ آٗت

اًدبم گطفت ٍ کل٘ٔ  گ٘طٕ اٗي هغبلؼِ ثِ نَضت همغؼٖ ًوًَِ

 پطؾتبضاى ٍ ؾطپطؾتبضاى زض اٗي همغغ ٍاضز هغبلؼِ قسًس.

هؼ٘بض ٍضٍز ثِ هغبلؼِ قبهل زاقتي حسالل تحه٘لات 

ّبٕ زاذلٖ ٗب خطاحٖ ثَز.  ى زض ثرفکبضقٌبؾٖ ٍ قبغل ثَز

ّب اظ اثعاض زٍ لؿوتٖ اؾتفبزُ قس کِ  آٍضٕ زازُ خْت خوغ

بت ـهكره لـطزٕ قبهـفبت ـٔ اعلاػـف اٍل پطؾكٌبهـثر

زهَگطاف٘ک ٍاحسّبٕ پػٍّف )ؾي، خٌؽ، ؾغح تحه٘لات، 

ؾبثمٔ کبضٕ، ٍضؼ٘ت اؾترسام، ًَع ق٘فت کبضٕ ٍ ؾبثمٔ 

فؼبل٘ت آهَظقٖ ثِ ػٌَاى هطثٖ( ٍ ثرف زٍم قبهل پطؾكٌبهٔ 

ؾٌدف زٗسگبُ ؾطپطؾتبضاى ٍ پطؾتبضاى اظ چگًَگٖ اضائِ 

. َزـ( ثّفـتِ )تطم ـبى ػطنـٖ زاًكدَٗـبٕ ػوَهـّ هْبضت

إ ِ ـضتج پٌحطت ـس ثب هم٘بؼ ل٘کـثؼ قفؾكٌبهِ زض پط

، هتَؾظ ثب زٍ، ضؼ٘ف ثب اهت٘بظ ٗکاهت٘بظ)ثؿ٘ـبض ضؼ٘ف ثـب 

اهت٘بظ(  پٌحٍ ثؿ٘بض ذَة ثب  چْبض، ذَة ثب اهت٘بظ ؾِاهت٘بظ 

عطاحٖ قس. ثؼس اٍل، زٍم ٍ پٌدن ثِ تطت٘ت قبهل ثطضؾٖ 

ث٘وبض ٍ اضائِ ذسهبت ػوَهٖ ثِ ث٘وبض، تأه٘ي اهٌ٘ت ٍ ذلَت 

ؾؤال زاقت کِ ّط  چْبضاًدبم فطآٌٗس پطؾتبضٕ ثَز ٍ ّط ثؼس 

اهت٘بظ ضا ثِ ذَز اذتهبل  پٌحٍ حساکثط  ٗکؾؤال حسالل 

 ٍ  چْـبضل ـسالـبز حـطات اٗي اثؼـغ ًوـَع خوـزاز ٍ زض هدو

اهت٘بظ زاقت. ثؼس ؾَم قبهل هطالجت ثبلٌٖ٘ اظ  20حساکثط 

اهت٘بظ ضا ثِ  70ٍ حساکثط  14ؾؤال ثَز ٍ حسالل  14ث٘وبض ثب 

ذَز اذتهبل زاز. ثؼس چْبضم ٍ قكن قبهل اضظٗبثٖ ث٘وبض ٍ 

 25ٍ حساکثط  پٌحؾؤال ٍ حسالل  پٌحآهَظـ ثِ ث٘وبض ثب 

زض قف ثؼس  اهت٘بظ ثَز. زض هدوَع پطؾكٌبهٔ هْبضت ثبلٌٖ٘

ؾؤال ثَز کِ ّط ؾؤال ثب تَخِ ثِ هؼ٘بض  36شکط قسُ قبهل 

 36إ زض ًظط گطفتِ قسُ، زض هدوَع حسالل  ضتجِ پٌحل٘کطت 

 اهت٘بظ ضا زض ثط گطفت.  180اهت٘بظ ٍ حساکثط 

ب التجبؼ اظ ـبضت ثبلٌٖ٘ ثـٔ ؾٌدف هْـٖ اٍل٘ٔ پطؾكٌبهـعطاح

ٍ همبلات اًدبم  ( ٍ هغبلؼٔ کتت17هغبلؼٔ زث٘طٗبى ٍ کطهٖ )

گطفت ٍ ؾپؽ ثطإ کؿت اػتجبض نَضٕ، پطؾكٌبهِ زض اذت٘بض 

 ثط ًفط اظ اؾبت٘س زاًكکسُ لطاض گطفت. ثطضؾٖ ک٘فٖ هحتَا 10

 )ؾغح زقَاضٕ ؾؤالات(، ظثبى زؾتَض ّبٕ ضػبٗت هؼ٘بض اؾبؼ

 طٕـلطاضگ٘ ت،ـاّو٘ طٍضت،ـ،ض هٌبؾت ّبٕ ٍاغُ اظ اؾتفبزُ

ثطضؾٖ ٍ تغ٘٘طات ثط اؾبؼ هٌبؾت هَضز  زض خبٕ ػجبضات

ًظطات اػلام قسُ نَضت گطفت. ثطإ ثطضؾٖ هحتَا ثِ 

ٍ ( CVR) ضطٍضت ٍخَز آٗتن ضٍـ کوٖ اظ زٍ قبذم

 اؾتفبزُ قس. اثتسا (CVI) ّبٕ اثعاض  هطتجظ ثَزى ٍ ؾبزگٖ گَِٗ

اؾبت٘س ٍ  اظ ًفط 10 اظ هحتَا ضٍائٖ ًؿجت قبذم تؼ٘٘ي ثطإ

 اؾبؼ ثط ضا آٗتن ّط تب قسذَاؾت  ًفط اظ پطؾتبضاى زض 30

 ضطٍضتٖ ٍلٖ اؾت هف٘س اؾت، لؿوتٖ )ضطٍضٕ 3 ٘فع

ثط  CVIًوبٌٗس، ؾپؽ ثطضؾٖ  ثطضؾٖ ًساضز( ًساضز ٍ ضطٍضتٖ

 & Waltz)لـثبؾ ٍ ٍالتؽ َإـبؼ قبذم ضٍاٖٗ هحتـاؾ

Bausell)  ِْ٘اخطا قس ٍ زض ًْبٗت قکل ًْبٖٗ پطؾكٌبهِ ت

نسم ٗب ث٘كتط اظ  75ثطاثط قس. ّط ؾؤال پطؾكٌبهِ کِ اهت٘بظٕ 

نسم ًوطُ  75آى کؿت کطزُ ثَز تأٗ٘س ٍ ؾؤالاتٖ کِ کوتط اظ 

کؿت کطزًس اظ پطؾكٌبهِ حصف قسًس. ضطٗت اػتجبض ٍالتؽ 

ثسؾت  74/0ٍ حسالل  96/0ٍ ثبؾل ثطإ پطؾكٌبهِ حساکثط 

طٗت ـبى زاز کِ ضـعاض )آلفبٕ زضًٍٖ( ًكـس. ه٘عاى پبٗبٖٗ اثـآه

 ٍ ضطٗت  92/0ّب  ِ زض کل هْبضتـؾكٌبهّوجؿتگٖ زضًٍٖ پط
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 ثبقس.  هٖ 88/0ّوجؿتگٖ ّط ٗک اظ اثؼبز پطؾكٌبهِ ثبلإ 

زض ازاهِ پؽ اظ کؿت هدَظ اظ زاًكگبُ ػلَم پعقکٖ ظًدبى 

ًبهِ پػٍّكگط ّسف هغبلؼِ ضا ثطإ ٍاحسّبٕ  ٍ نسٍض هؼطفٖ

پػٍّف ث٘بى کطز. پطؾكٌبهِ ثِ پطؾتبضاى ٍ ؾطپطؾتبضاى قبغل 

ِ ثِ ـبى ػطنـٖ کِ زاًكدَٗـٖ ٍ خطاحـّبٕ زاذل زض ثرف

ّبٕ هصکَض کبضٍظٕ زاقتٌس، تَظٗغ  نَضت هؿتوط زض ثرف

ِ زاًكدَ ثب ٗک پطؾتبض ـقس ٍ ثب تَخِ ثِ اٌٗکِ هؼوَلاً ّط ؾ

کطزًس اظ پطؾتبضاى ذَاؾتِ قس کِ ًظطات ذَز ضا زض  کبض هٖ

 بـّ س. پطؾكٌبهِـبى هكرم کٌٌـبٕ زاًكدَٗـّ َضز هْبضتـه

گطٍُ  چْبضقس کِ حسالل  ظهبًٖ ثِ ٍاحسّبٕ پػٍّف زازُ هٖ

ّب، ٍاحسّبٕ کبضآهَظٕ ذَز ضا  اظ زاًكدَٗبى ػطنِ زض ثرف

ؾپطٕ کطزُ ثَزًس، ثسٗي نَضت کِ پػٍّكگط ثط اؾبؼ ثطًبهِ 

کبضآهَظٕ زاًكدَٗبى ػطنِ کِ تَؾظ زاًكکسٓ پطؾتبضٕ 

ُ اظ گطٍ چْبضتٌظ٘ن قسُ ثَز، ظهبى پبٗبى کبضٍضظٕ حسالل 

ّفتِ ٍ  ّكتزاًكدَٗبى هكبّسُ ٍ زض تبضٗد هٌبؾت زض عَل 

ِ، ثِ ثرف ـط خْت تَظٗغ پطؾكٌبهـت نجح ٍ ػهـزٍ ًَث

ّفتِ اًدبم  ّكتکطز. خوغ آٍضٕ زازُ ّب زض عَل  هطاخؼِ هٖ

 گطفت. 

ّب، ًظطات ؾطپطؾتبضاى ٍ پطؾتبضاى زض  آٍضٕ زازُ پؽ اظ خوغ

بضٕ ـبى ػطنٔ پطؾتـٗبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَـّ بط ثب هْبضتـاضتج

طم ـّب اظ ً عِٗ ٍ تحل٘ل زازُـس. خْت تدـثطضؾٖ ٍ همبٗؿِ ق

ثٌسٕ ٍ  اؾتفبزُ قس. ثِ هٌظَض زؾتِ 16ًؿرِ   SPSSافعاض

ّبٕ  ّب اظ آهبض تَن٘فٖ ٍ تَظٗغ قبذم ذلانِ کطزى ٗبفتِ

هطکعٕ ٍ پطاکٌسگٖ ٍ پؽ اظ آى ثطإ زؾتطؾٖ ثِ اّساف 

بٕ آهبضٕ اؾتفبزُ ـّ ٍ آظهَىبض اؾتٌجبعٖ ـانلٖ پػٍّف اظ آه

ّبٕ زل٘ك  فطاٍاًٖ هغلك ٍ ًؿجٖ اظ آظهَى                                      قس. خْت همبٗؿٔ

ف٘كط، کبٕ زٍ همبٗؿِ ه٘بًگ٘ي ًوطات اظ آظهَى تٖ هؿتمل 

 .اؾتفبزُ قس

 
 ها يافته

 ؾي ؾط اًحطاف هؼ٘بض±ه٘بًگ٘ي کِ زاز ًكبى هغبلؼِ ًتبٗح

ؾبل ثَز،  64/5±14/26ٍ پطؾتبضاى  07/6±38/44پطؾتبضاى 

ٍ  پطؾتبضاى هًَث زظنس 3/83ؾطپطؾتبضاى ٍ  زضنس 75/93

زاضإ تحه٘لات کبضقٌبؾٖ ثَزًس. ّوچٌ٘ي  (زضنس 83)

ّبٕ پػٍّف اظ ًظط ؾي، خٌؽ،  ًتبٗح ًكبى زاز کِ ث٘ي ًوًَِ

زاض آهبضٕ  ٍضؼ٘ت اؾترسام ٍ ًَع ق٘فت کبضٕ تفبٍت هؼٌٖ

  .(1( ) خسٍل P>05/0ٍخَز ًساضز) 

 

اي میبوگیه سه ي فزاياوي مطلق ي وسجي جىس، سبثقة خذمت، يضعیت استخذام، ضیفت کبري ي  تًسيع مقبيسٍ: 1جذيل 

 59-51َبي آمًسضي سوجبن در سبل  گزي پزستبران ي سزپزستبران ضبغل در ثیمبرستبن سبثقٍ مزثي
 Pمقذار  وًع آسمًن پزستبر سزپزستبر سه )سبل(

 14/26 38/44 میبوگیه
Independent T Test 223/0 

 64/5 07/6 اوحزاف معیبر

 درصذ تعذاد درصذ تعذاد جىس
Fisher exact 

Test 
 3/83 70 75/93 15 مًوث 672/0

 7/16 14 25/6 1 مذکز

 درصذ تعذاد درصذ تعذاد سبثقٍ خذمت )سبل(

Chi-square Test 
 

163/0 

 43/46 39 5/12 2 سبل 2کمتز اس 

 9/36 31 75/18 3 سبل 11تب  2ثیه 

 47/15 13 75/43 7 سبل 51تب  11ثیه 

 2/1 1 25 4 سبل 51ثیص اس 
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 درصذ تعذاد درصذ تعذاد يضعیت استخذام

Chi-square Test 661/0 

 76/4 4 25/56 9 رسمي

 91/36 31 25/31 5 پیمبوي

 53/34 29 0 0 طزحي

 8/23 20 5/12 2 قزاردادي

 درصذ تعذاد درصذ تعذاد ضیفت کبري

Chi-square Test 237/0 43/21 18 25/81 13 صجح کبر 

 57/78 66 75/18 3 ضیفت در گزدش

سبثقٍ فعبلیت آمًسضي 

 ثٍ عىًان مزثي
 درصذ تعذاد درصذ تعذاد

Fisher exact 
Test 

123/0 
 39/27 23 25/56 9 ثلٍ

 61/72 61 75/43 7 خیز
 

 

 

 98/56زضنس اظ ؾطپطؾتبضاى ٍ  15/57ًتبٗح ًكبى زاز کِ 

ّبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى ًوطاتٖ  زضنس اظ پطؾتبضاى ثِ کل هْبضت

اًس ٍ اظ ًظط ٍاحسّبٕ پػٍّف  اهت٘بظ زازُ 146تب  110ث٘ي 

ٍ  اضظٗبثٖ قسُ ثَزذَة ه٘عاى هْبضت ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى 

زاضٕ ًكبى  تفبٍت هؼٌٖ آًْبآظهَى آهبضٕ کبٕ زٍ ث٘ي ًظطات 

کل اًحطاف هؼ٘بض ±ٍ ّوچٌ٘ي ث٘ي ه٘بًگ٘ي (=213/0p)ًساز 

ٍ  03/21±11/139ّبٕ ثبلٌٖ٘ اظ ًظط ؾطپطؾتبضاى  ًوطٓ هْبضت

هكبزُ زاضٕ  تفبٍت هؼٌٖ 11/21±23/144اظ ًظط پطؾتبضاى 

 (.2( ) خسٍل p;95/0)ًكس 

َبي آمًسضي ضُز  تًسيع فزاياوي، میبوگیه ي اوحزاف معیبر مقبيسة ديذگبٌ پزستبران ي سزپزستبران ضبغل در ثیمبرستبن: 5جذيل 
 59-51پزستبري کبريرس در عزصٍ در سبل َبي َبي ثبلیىي داوطجًيبن  سوجبن در مًرد مُبرت

 

 

 وتیجٍ آسمًن پزستبر سزپزستبر گزيٌ

 فزاياوي                               

 َبي ثبلیىي میشان مُبرت
 درصذ(تعذاد ) تعذاد )درصذ(

Chi Square 
Test  

511/1p= 

 داري وذارد معىي تفبيت

 0(0) 0(0) (16ثسیبر ضعیف )

 7(14/8) 2(28/14) (35-13ضعیف )

 20(25/23) 3(43/21) (115 -31متًسط )

 49(98/56) 8(15/57) (196-111خًة )

 10(63/11) 1(14/7) (181-193ثسیبر خًة )

 86(100) 14(100) جمع

 گزيٌ                      

 میبوگیه ) اوحزاف معیبر(
 Independent T test پزستبران پزستبران سز

52/1=p 

داري يجًد  معىي تفبيت

 وذارد
 23/144 11/139 میبوگیه کل اثعبد

 11/21 03/21 اوحزاف معیبر
 

ًوطُ ث٘ي  ًتبٗح ًكبى زاز کِ ثط اؾبؼ آظهَى آهبضٕ تٖ هؿتمل

زض ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض زٗسگبُ پطؾتبضاى ٍ ؾطپطؾتبضاى 

قبهل اضائِ ذسهبت ػوَهٖ، اضتجبط ثب اثؼبز هْبضت ثبلٌٖ٘ 

ٖ، اضظٗبثٖ ثبلٌٖ٘، ـبض، هطالجت ثبلٌ٘ـت ٍ ذلَت ث٘وـتأه٘ي اهٌ٘
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 52ثُبر  ،1 ي ضمبرٌ ،6 ي ديرٌ پزستبري ي مبمبيي،پیطگیزاوٍ در َبي  ي مزاقجت مجلٍ

تفبٍت آهَظـ ث٘وبض ٍ اًدبم فطآٌٗس پطؾتبضٕ زاًكدَٗبى 

زٗسُ ًكس ٍ ًوطات اثؼبز اظ ًظط گطٍُ ؾطپطؾتبضاى زاضٕ  هؼٌٖ

 .(3) خسٍل  ٍ پطؾتبضاى ثِ ّن ًعزٗک ثَز

 

َبي آمًسضي ضُز سوجبن در  اي ديذگبٌ سزپزستبران ي پزستبران ضبغل در ثیمبرستبن میبوگیه ي اوحزاف معیبر مقبيسٍ: 1جذيل 
 59-51َبي ثبلیىي در سبل  َبي ثبلیىي داوطجًيبن پزستبري کبريرس در عزصٍ ثز حست اثعبد مُبرت مًرد مُبرت

 

 

 گزيٌ                           

 َب مُبرت

 آسمًن پزستبر سزپزستبر
 وتیجٍ

 میبوگیه ±اوحزاف معیبر میبوگیه ±اوحزاف معیبر

T Independent 

Test 

 =364/0p 73/18±26/3 23/19±06/4 ارائٍ خذمت عمًمي

 =29/0p 83/14±36/2 03/16±46/3 تأمیه امىیت ي خلًت ثیمبر

 =186/0p 44/58±06/5 93/66±26/6 مزاقجت ثبلیىي

 =245/0p 03/20±06/2 44/23±96/2 ارسيبثي ثبلیىي

 =134/0p 66/17±67/3 93/14±06/4 آمًسش ثیمبر

 =454/0p 23/19±06/4 83/22±06/7 فزآيىذ پزستبري
 

 

 

 

 بحث و نتیجه گیري 
 

إ زٗسگبُ ؾطپطؾتبضاى ٍ  اٗي هغبلؼِ ثب ّسف ثطضؾٖ همبٗؿِ

ّبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى زض اثؼبز اضائِ  پطؾتبضاى ًؿجت ثِ هْبضت

ذسهبت ػوَهٖ ثِ ث٘وبض، تأه٘ي اهٌ٘ت ٍ ذلَت ث٘وبض، هطالجت 

ثبلٌٖ٘ اظ ث٘وبض، اضظٗبثٖ ث٘وبض، اًدبم فطآٌٗس ٍ آهَظـ ثِ ث٘وبض 

ّبٕ ثبلٌٖ٘  ّبٕ پػٍّف حبضط هْبضت اًدبم گطفت. عجك ٗبفتِ

كدَٗبى پطؾتبضٕ کبضآهَظٕ زض ػطنٔ پطؾتبضٕ اظ زٗسگبُ زاً

ّبٕ  اکثطٗت پطؾتبضاى ٍ ؾطپطؾتبضاى ذَة اضظٗبثٖ قس. ٗبفتِ

ّبٕ ثبلٌٖ٘  ( زض هَضز همبٗؿٔ هْبضت2010پػٍّف کطهٖ)

هٌسٕ ث٘وبضاى زض کبضآهَظٕ زض ػطنٔ  زاًكدَٗبى ٍ ضضبٗت

بضت ّبٕ آهَظقٖ قْط ؾٌٌسج ًكبى زاز کِ ه٘عاى هْ ث٘وبضؾتبى

ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى اظ زٗسگبُ اکثطٗت پطؾتبضاى ٍ ؾطپطؾتبضاى 

ذَاًٖ  ذَة ثَز کِ ثب ًتبٗح حبنل اظ پػٍّف حبضط ّن

ّبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى تَؾظ  زاضز، زض هغبلؼٔ کطهٖ هْبضت

إ قبهل ثطضؾٖ  ضتجِ پٌحٗک پطؾكٌبهِ ذَزؾبذتِ ل٘کطتٖ 

بم هؼبٌٗبت اثؼبز آهَظـ ث٘وبض، اًدبم فطآٌٗس پطؾتبضٕ، اًد

(. ّوچٌ٘ي 17ثبلٌٖ٘، اضظٗبثٖ ث٘وبض هَضز ثطضؾٖ لطاض گطفت )

( زض هَضز 2006ّبٕ پػٍّف ٍح٘سٕ ٍ ّوکبضاى ) ٗبفتِ

ِ ـبى زاز کـبى ٍ هطث٘بى ًكـإ زاًكدَِٗ ـبٕ حطفـّ تَاًوٌسٕ

إ زاًكدَٗبى زض کبضآهَظٕ زض ػطنِ زض  ّبٕ حطفِ تَاًوٌسٕ

إ زاًكدَٗبى  ٌسٕ حطفِحس هتَؾظ ثَز. اثعاض ثطضؾٖ تَاًو

زض اٗي هغبلؼِ قبهل اثؼبز ثطضؾٖ اًدبم ٍظبٗف ثبلٌٖ٘، اًدبم 

بم ـت زض اًدـت ٍ زلـبضٕ ٍ ؾطػـاضظٗبثٖ ثبلٌٖ٘، فطآٌٗس پطؾت

إ هَضز ثطضؾٖ  ضتجِ پٌحّب ثَز کِ ثب هم٘بؼ ل٘کطت  فؼبل٘ت

( 18ثٌسٕ آى هكبثِ پػٍّف حبضط ثَز ) لطاض گطفتِ ثَز ٍ ضتجِ

( کِ ثب 2005حبنل اظ پػٍّف ؾل٘وٖ ٍ ّوکبضاى )ًتبٗح 

ّبٕ کؿت قسُ تَؾظ  ّسف هكرم ؾبظٕ حسالل تَاًوٌسٕ

ٖ ٍ ـبضٕ زاذلـي پطؾتـبضٕ زض آهَظـ ثبل٘ـبى پطؾتـزاًكدَٗ

خطاحٖ نَضت گطفت ًكبى زاز کِ تَاًوٌسٕ زاًكدَٗبى زض 

ّبٕ هؤثط ثِ ث٘وبض ٍ ذبًَازُ، اضائٔ هطالجت  ح٘غٔ اضائٔ آهَظـ

ٌٖ ثط اؾبؼ فطآٌٗس پطؾتبضٕ ثب ٍضؼ٘ت هغلَة فبنلِ ثبل٘

زاضز ٍ هْبضت زاًكدَٗبى زض آى زٍ ثؼس ضؼ٘ف اؾت، الجتِ 

تَاًس ًَع ًگبُ  ٗکٖ اظ ػلل هْن هغبٗطت ًتبٗح اٗي تحم٘ك هٖ

پطؾتبض( ثِ  هتفبٍت هطث٘بى ٍ اػضبٕ ت٘ن زضهبى )پطؾتبض ٍ ؾط

ٔ حبضط، ک٘ف٘ت ٍ کو٘ت هْبضت زاًكدَٗبى ثبقس کِ زض هغبلؼ

( اهب 9هْبضت زاًكدَٗبى زض توبم اثؼبز ذَة اضظٗبثٖ قس )

( 2002هطازٕ ٍ ًبظطٕ ) ّبٕ حبنل اظ پػٍّف ث٘گ ٗبفتِ

ّبٕ آهَظقٖ  ًكبى زاز کِ ه٘عاى زؾت٘بثٖ ثِ اّساف زض ثطًبهِ
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کبضقٌبؾٖ پطؾتبضٕ اظ ًظط اکثطٗت زاًكدَٗبى ذَة اهب اظ 

ح ًكبى زاز کِ ث٘ي ًتبٗ(. 19ًظط پطؾتبضاى هتَؾظ ثَزُ اؾت )

زض ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘بض زٗسگبُ پطؾتبضاى ٍ ؾطپطؾتبضاى 

زاضٕ  تفبٍت هؼٌٖاضتجبط ثب ه٘عاى هْبضت ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى 

ٍخَز ًساضز ٍ زض قف ثؼس ثطضؾٖ هْبضت ثبلٌٖ٘، زاًكدَٗبى 

ٍضؼ٘ت ذَثٖ زاضًس. زض پػٍّف زث٘طٗبى ٍ کطهٖ ًتبٗح ًكبى 

هبت ػوَهٖ، اًدبم هطالجت ثبلٌٖ٘، زاز کِ زض ثؼس اضائٔ ذس

ط ـٖ ث٘كتـلات هطالجتـبم هساذـبض ح٘ي اًدـي ذلَت ث٘وـتأه٘

زاًكدَٗبى هْبضت ذَثٖ زاضًس اهب زض ثؼس آهَظـ ثِ ث٘وبض ٍ 

 ب تبـّ ِ ٗبفتِـس کـبضت هتَؾظ زاضًـبم هؼبٌٗبت ثبلٌٖ٘ هْـاًد

ذَاًٖ ًساقت، الجتِ اظ ث٘ي اثؼبز  حسٍزٕ ثب پػٍّف حبضط ّن

هْبضت ثبلٌٖ٘ زض پػٍّف حبضط، کوتطٗي اهت٘بظ هطثَط ثِ ثؼس 

آهَظـ ثِ ث٘وبض ثَز اهب ثب اٗي ٍخَز ث٘كتط ٍاحسّبٕ پػٍّف 

هْبضت زاًكدَٗبى ضا زض اٗي ثؼس ً٘ع ذَة اضظٗبثٖ کطزُ 

 (. 17ثَزًس )

کِ ثِ هغبلؼٔ اضتجبط  (2013ّوچٌ٘ي زض هغبلؼٔ حمبًٖ )

دَٗبى ػطنِ پطزاذتِ ثَز ذَزکبضآهسٕ ثب ػولکطز ثبلٌٖ٘ زاًك

ٔ ـبى زض اضائـبٖٗ زاًكدَٗـبى زاز کِ ث٘كتطٗي تَاًـًتبٗح ًك

ّبٕ ثبلٌٖ٘ ثِ تطت٘ت زض اثؼبز اًدبم هساذلات هطالجتٖ،  هْبضت

ّبٕ هطالجتٖ هٌبؾت ٍ کوتطٗي ًوطات هطثَط ثِ  اخطإ ثطًبهِ

(. 20ت )ـبض اؾـبض ٍ اضظٗبثٖ ًْبٖٗ ث٘وـَظـ ثِ ث٘وـثرف آه

ّبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى زض ثؼس اضظٗبثٖ ث٘وبض اظ زٗسگبُ  هْبضت

ٍاحسّبٕ پػٍّف ً٘ع ذَة اضظٗبثٖ قس کِ ثب ًتبٗح پػٍّف 

( تحت ػٌَاى 2008ذَاًٖ زاقت. زض هغبلؼٔ هسًٖ ) کطهٖ ّن

هْبضت زاًكدَٗبى ؾبل آذط پطؾتبضٕ زاًكگبُ ػلَم پعقکٖ 

 ِـبى زاز کـت ث٘وبضاى ًكـٖ ٍضؼ٘ت ؾلاهـظًدبى زض ثطضؾ

هْبضت اکثط زاًكدَٗبى هَضز پػٍّف زض ثطضؾٖ ٍضؼ٘ت 

ؾلاهت ث٘وبضاى هتَؾظ ثَز ٍ زاًكدَٗبى زض ثطضؾٖ ؾلاهت 

ث٘وبضاى تٌْب زض کٌتطل ػلائن ح٘بتٖ زاضإ هْبضت ذَثٖ ثَزًس 

(.زض پػٍّف حمبًٖ ًتبٗح ًكبى زاز کِ تَاًبٖٗ ٍ آهبزگٖ 21)

چٌساى  ّبٕ آهَظقٖ زاًكدَٗبى ػطنِ زض اضتجبط ثب فؼبل٘ت

ذَاًٖ زاضز.  ّبٕ پػٍّف حبضط ّن هٌبؾت ً٘ؿت ٍ ثب ٗبفتِ

( ثب ػٌَاى اضتجبط 2006زض پػٍّف ؾجعٍاضٕ ٍ ّوکبضاى )

ّبٕ آهَظقٖ  زاًكدَٗبى پطؾتبضٕ ثب ث٘وبضاى زض ث٘وبضؾتبى

زاًكگبُ ػلَم پعقکٖ کطهبى ًكبى زاز کِ ػولکطز زاًكدَٗبى 

بضٕ ٍ ـث٘ول ٍ تَن٘ف ـطٕ هكکـٔ پ٘گ٘ـبضٕ زض ح٘غـپطؾت

ّبٕ  (. ٗبفت20،22ِس )ـثبق س هتَؾظ هٖـبط زض حـثطلطاضٕ اضتج

ّبٕ آهَظـ ثِ ث٘وبض ثب  پػٍّف حبضط زض اضتجبط ثب هْبضت

( 2006ّبٕ حبنل اظ هغبلؼٔ ٍح٘سٕ ٍ ّوکبضاى ) ٗبفتِ

ذَاًٖ ًساضز زض پػٍّف ٍٕ ٍ ّوکبضاًف ًتبٗح ًكبى زاز  ّن

ث٘وبض هتَؾظ ثَز ٍ  ه٘عاى تَاًوٌسٕ زاًكدَٗبى زض آهَظـ ثِ

تَاًس کوجَز  ضؾس ٗکٖ اظ زلاٗل انلٖ اٗي ًتبٗح هٖ ثِ ًظط هٖ

زاًف ٍ اعلاػبت زاًكدَٗبى زض ظهٌ٘ٔ فطآٌٗس آهَظـ ثِ 

بى ثِ ـبم اٗي فطآٌٗس ٍ ػسم تَخِ زاًكدَٗـَٓ اًدـث٘وبض، ًح

ّبٕ پػٍّف  (. عجك ٗبفت18ِاّو٘ت آهَظـ ثِ ث٘وبض ثبقس )

بُ ـبى پطؾتبضٕ اظ زٗسگـٖ زاًكدَٗبٕ ثبلٌ٘ـّ ط هْبضتـحبض

بضاى زض توبم اثؼبز ذَة اضظٗبثٖ قس ٍ ـپطؾت پطؾتبضاى ٍ ؾط

ث٘كتطٗي ًوطات کؿت قسُ تَؾظ زاًكدَٗبى ثِ تطت٘ت زض 

َت ـٖ ثِ ث٘وبض، تأه٘ي اهٌ٘ت ٍ ذلـبت ػوَهـاثؼبز اضائِ ذسه

ث٘وبض، اضظٗبثٖ ث٘وبض، هطالجت ثبلٌٖ٘، فطآٌٗس پطؾتبضٕ ٍ آهَظـ 

ث٘وبض ثَز. ّوچٌ٘ي پطؾتبضاى ٍ ؾطپطؾتبضاى ثب ؾبثمٔ زاقتي ثِ 

فؼبل٘ت ثِ ػٌَاى هطثٖ، ًوطات کوتطٕ ضا زض همبٗؿِ ثب ؾبٗط 

 پطؾتبضاى اذتهبل زازُ ثَزًس.

ه٘عاى هْبضت ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى  حبضط، ًتبٗح پػٍّف ثط اؾبؼ

َة اضظٗبثٖ ـبز اظ ًظط ؾطپطؾتبضاى ٍ پطؾتبضاى ذـبم اثؼـزض تو

طز ـػولک ٖ اظـسٓ ضضبٗت ًؿجـس ًكبى زٌّـتَاً ِ هٖـقس ک

ّبٕ ػولٖ آًْب ثبقس. ّوچٌ٘ي ه٘بًگ٘ي  زاًكدَٗبى ٍ تَاًوٌسٕ

س ـث فـٗک اظ ق طـف کِ ثِ ّـبٕ پػٍّـٖ کِ ٍاحسّـًوطات

هْبضت ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗبى اذتهبل زازُ ثَزًس ثِ ّن ًعزٗک 

 ثَز. 

اظ آًدبٖٗ کِ زٍ ث٘وبضؾتبى هَضز ثطضؾٖ ّط زٍ اظ هطاکع 

زضهبًٖ آهَظقٖ قْط ثَزًس، لصا ث٘كتط پطؾتبضاى هكغَل ثِ کبض 
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اظ افطاز عطحٖ ثَزُ کِ ذَز ؾبثمِ عَلاًٖ خْت اضظٗبثٖ کبض 

ّب زض  زاًكدَ ًساقتٌس اهب ثب تَخِ ثِ اٌٗکِ ث٘كتط کبزض ثرف

زازًس  حٖ تكک٘ل هٖعط ضا پطؾتبضاى زاًكدَٗبى ؾبػبت حضَض

ّب اظ ٍاحسّبٕ پػٍّف  آٍضٕ زازُ لصا پػٍّكگط خْت خوغ

زازى ٍاحسّبٕ پػٍّف هصکَض زض هغبلؼِ  هدجَض ثِ قطکت

 .گط ذبضج ثَز قس ٍ کٌتطل اٗي هحسٍزٗت اظ ػْسٓ پػٍّف

 
 تشکر و قدردانی

س ـب کـٖ ثـطح تحم٘مبتـل عـط حبنـف حبضـپػٍّ

ZUMS.REC.1392.54 ِإ زٗسگبُ  ثب ػٌَاى ثطضؾٖ همبٗؿ

بى ـبٕ ثبلٌٖ٘ زاًكدَٗـّ اظ هْبضت بضاىـبضاى، پطؾتـپطؾت ؾط

ّبٕ آهَظقٖ قْط  پطؾتبضٕ کبضآهَظٕ زض ػطنِ زض ث٘وبضؾتبى

ٍ ثب حوبٗت هبلٖ زاًكگبُ ػلَم  1393-94ظًدبى زض ؾبل 

هؼبًٍت  ثسٗي ٍؾ٘لِ اظپعقکٖ ظًدبى اًدبم ٗبفتِ اؾت ٍ 

ػلَم پعقکٖ ظًدبى ٍ توبم پطؾتبضاى ٍ  پػٍّكٖ زاًكگبُ

ّبٕ آهَظقٖ قْط  ؾطپطؾتبضاى هحتطم قبغل زض ث٘وبضؾتبى

ظًدبى کِ ثب حَنلِ زض هغبلؼٔ هب قطکت کطزًس کوبل تكکط ٍ 

 .لسضزاًٖ ضا زاضٗن
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Background and Objectives: Primary Continued evaluation of nursing internship training programs is 

required to improve the educational process, and identify the strengths and the weaknesses of nursing 

students. Due to continued contact of the nurses with the students in clinical setting, they could be very 

helpful for evaluation of this program. The present study aimed to identify the views of nurses compared to 

the head nurses toward the internship nursing students’ clinical skills. 

Materials and Methods: A cross-sectional study was conducted in nurses and head nurses (n=100) working 

in hospitals at Zanjan in 2014-2015. Data was collected using Students Clinical Skills Questionnaire 

including 36 questions in six dimensions (general services, security, clinical care, patient assessment, 

education and nursing process). Data were analyzed using SPSS software (version 16.0). 

Results: the majority of the head nurses (%57.15) and the nurses (%56.98) believed that the students had a 

good level of clinical skill, and there was no significant difference between head nurses and nurses 

(P=0.213). The total mean score of skills for the head nurses and the nurses were 139.11±21.03 and 

144.23±21.11, respectively. The mean scores of the head nurses and the nurses in different aspects of clinical 

skills were as following, respectively: public service delivery (19.23±4.06 vs. 18.73±3.26); the security and 

privacy of patient (16.03±3.46 vs. 14.93±2.36); clinical care (66.93±6.26 vs. 58.44±5.06); clinical 

assessment (23.44±2.96 vs. 20.03±2.06); patient education (14.93±4.06 vs.17/66±3.67) and nursing process 

(22.83±7.06 vs. 19.23±4.06). No significant difference was found between the total score and each 

dimensions of the nursing clinical scale between the nurses and the head nurses. 

Conclusion: Different aspects of the internship nursing students clinical skills (including public services, 

security and privacy of patient, clinical care, clinical assessment, patient education and clinical process) were 

evaluated as an appropriate level by the head nurses and the nurses. 
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